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Rosngce znaczenie problematyki dobrostanu
psychicznego i szczeScia w psychologii i ekonomii
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Gtoéwne teorie subiektywnego dobrostanu
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Zaleznosc wielkosci korelacji miedzy dwoma pomiarami wskaznikow
depresiji, poczucia szczescia i zadowolenia z catego zycia od czasu
odroczenia pomiarow
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Czy statos¢ dobrostanu wyklucza, lub ostabia jego
reaktywnosc¢ 1 czy reaktywnos¢ dobrostanu wyklucza,
lub ostabia jego znaczenie adaptacyjne oraz sprawcze
jako czynnika sprzyjajagcego powodzeniu
zyciowemu?

Ogolnie: jak pogodzi¢ zmiennosc ze statoscig
dobrostanu?



Cebulowa teoria szczescia
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Struktura dobrostanu psychicznego i kierunki zaleznosci wedlug cebulowej teorii szcze¢scia
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Regresja czgstkowa dobrostanu subiektywnego na rozpowszechnienie w populacji 66
krajow genu szczescia z dominujgcymi allelami A przy kontroli PKB na mieszkanca
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Zaleznos¢ miedzy wiekiem a standaryzowanymi wskaznikami woli zycia, ogolnego
dobrostanu subiektywnego i zadowolenia ze zdrowia
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Efektywnosc¢ ,,szczesliwego” atraktora w zakresie roznych wskaznikow

dobrostanu psychicznego,

czyli wartos¢ predyktywna (procent wyjasnionej wariancji) wyjsciowego poziomu miar dobrostanu dla
pozytywnej zmiany czterech wskaznikdw dobrostanu psychicznego (woli zycia, ogdlnego dobrostanu
subiektywnego, zadowolenia ze zdrowia i zadowolenia z sytuacji finansowej rodziny) miedzy 2003 a 2009

rokiem w réznych grupach wieku (wiek w 2003 r.)
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Efektywnosc ,,szczesliwego” atraktora w zakresie roznych wskaznikdw dobrostanu

psychicznego,

czyli wartos¢ predyktywna (procent specyficznie wyjasnionej wariancji) czynnikdw zewnetrznych

(zmiany natezenia stresu zyciowego, wyjsciowego poziomu stresu, zmiany wysokosci dochodu i
wyjsciowego poziomu dochodu)i czynnikdw wewnetrznych ( wyjsciowego poziomu odpowiednich miar
dobrostanu) dla spadku i wzrostu dwdch syntetycznych wskaznikow dobrostanu psychicznego (woli zycia

i ogélnego dobrostanu subiektywnego) oraz dla satysfakcji czgstkowej (zadowolenia z dochoddw
rodziny) miedzy 2003 a 2009 rokiem (czynniki wewnetrzne wchodzg do réwnania regresji jako pierwsze)
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Dobrostan subiektywny, wola zycia i poczucie osamotnienia w roznym czasie przed i po
smierci malzonka
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Dobrostan subiektywny i wola zycia w r6znym czasie przed i po rozwodzie
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Dobrostan subiektywny i wola zycia w roznym czasie przed i po zawarciu malzenstwa
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Prawdopodobienstwo zawarcia malzenstwa miedzy 2005 i 2013 rokiem wsrod osob stanu
wolnego w 2005 r. w zaleznosci od poczucia szczescia w 2005 r.
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Prawdopodobienstwo rozwodu miedzy 2005 i 2013 rokiem w zaleznosci od poczucia
szczeScia w roznym czasie przed rozwodem w probie panelowej
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Prawdopodobienstwo zachorowania i wyleczenia z choroby miedzy 2013 i 2015
rokiem w zaleznosci od poziomu ogdolnego dobrostanu subiektywnego w 2013 r
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Prawdopodobienstwo powaznej choroby w 2015 roku w zaleznosci od poziomu

ogolnego dobrostanu subiektywnego w 2011 r. przy kontroli wieku i powaznej
choroby w 2011 r.
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Prawdopodobienstwo zgonu mi¢edzy 2011 1 2015 rokiem w
zaleznosci od poziomu depresji w 2011 r. przy kontroli wieku
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Prawdopodobienstwo zgonu miedzy 2011 i 2015 rokiem w zaleznosci od ogolnego
dobrostanu subiektywnego w 2011 r. przy kontroli wieku i stanu zdrowia w 2011 r
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Prawdopodobienstwo utraty pracy w ciaggu dwoch lat w zaleznosci od poziomu
dobrostanu subiektywnego
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Prawdopodobienstwo kontynuowania nauki miedzy 2009 i 2015 rokiem wsrod
mezczyzn i kobiet w wieku 16-28 lat z wyksztalceniem ponizej Sredniego w roku 2009
ze wzgledu na poczucie szczescia w 2009 r.
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Zaleznos¢ dobrostanu od dochodu i dochodu od dobrostanu
Procent wariancji zmiany ogolnego dobrostanu subiektywnego miedzy rokiem wyjsciowym 12013
wyjasnionej przez zmian¢ dochodu osobistego w latach miedzy rokiem wyjsciowym 1 2013 przy kontroli
poziomu dobrostanu psychicznego w pierwszym pomiarze 1 procent wariancji logarytmu dochodu
osobistego w 2013 r. wyjasnionej przez ogdlny dobrostan subiektywny w latach 2003-2013 przy kontroli
wysokosci dochodu w pierwszym pomiarze (we wszystkich rownaniach regresji kontrolowane byty
dodatkowo wiek, pte¢ 1 poziom wyksztalcenia)
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Procent wariancji w zakresie zmiany ogolnego dobrostanu subiektywnego wyjasnionej przez zmiang
dochodu osobistego po wytaczeniu efektu poziomu dobrostanu w pierwszym pomiarze 1 procent wariancji
w zakresie wysokosci dochodu osobistego wyjasnionej przez dobrostan psychiczny w pierwszym
pomiarze po wytaczeniu wysokosci dochodu w pierwszym pomiarze w latach 2011-2013 w podziale na
grupy respondentéw 10% najbogatszych 1 10% najubozszych wg dochodu osobistego w 2011 r.
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Komu pienigdze dajg szczescie?
Zalezno$¢ miedzy wzrostem gospodarczym (procentowa zmiana logarytmu PKB na osobe
w latach 1995-2005) i procentowym wzrostem zadowolenia z zycia w tym samym okresie

w krajach ubogich i bogatych
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Komu szczescie daje pienigdze?
Zwigzek poczucia szczescia w latach 90. XX w. z logarytmem wzrostu PKB miedzy
1990 2012 r. w 28 krajach zamoznych i 30 krajach ubogich
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Wspotczynniki standaryzowane beta i R> w 3 modelach wielokrotnej
analizy regresji liniowej dla logarytmu zmiany PKB per capita miedzy
1990 12012 rokiem

Model Model
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